
令和６年度第２回全国保健所管理栄養士会 スキルアップ講座 
 

№26 地域の健康・栄養課題解決に向けた特定給食施設等指導事業を考える（続編） 

 

１ 趣 旨 

特定給食施設指導等の栄養管理は、利用者の健康の維持・増進に寄与することが求められており、保健所管理栄養士

は健康増進法に基づき、これらの施設における栄養管理に関する指導・支援等を実施することで、地域住民の健康づく

りや栄養改善に取り組んでいる。 

こうした中、給食施設への指導に際しては、健康経営の推進を始め、施設種類や提供する給食形態の多様化、調理人

員の確保困難、食材費の高騰など社会情勢の変化に伴う新たな課題に則したより専門性の高い対応力が必要であるとと

もに、地域全体の食環境の向上や、医療・介護等の質の向上、職域における健康増進や他法令との連携など、地域の現

状分析に基づく効率的・効果的な指導・支援が求められている。 

本講座では、令和６年２月に開催し、大変好評であったスキルアップ講座の続編として、特定給食施設指導等が抱え

る課題に応じた支援・指導のあり方、及び特定給食施設等指導事業を通じた健康経営の推進について改めて考え、一層

のスキルアップを図ることで、住民の健康づくりの推進につなげることを目的として開催する。 

 

２ 主 催 全国保健所管理栄養士会  事務局：一般財団法人 日本公衆衛生協会 

３ 後 援 一般社団法人全国栄養士養成施設協会 

４ 期 日 令和７年２月８日(土) 10:30～15:30  

５  方 法  Zoomによるオンライン開催（定員280回線） 

 

６ 内容と日程等 

時  間 次  第 内  容 

10:00～10:30 Zoom受付 

10:30～10:35 開  会 主催者あいさつ／オリエンテーション 

10:35～12:00 講 演 
「持続可能な給食運営と栄養管理の充実」 

講 師：大阪樟蔭女子大学健康栄養学部 准教授 赤尾 正 先生 

12:00～13:00 休   憩  

13:00～14:20 講  演 

「健康経営の推進における保健所管理栄養士の役割 

～ 特定給食施設など様々なリソースと連携できる強みを生かす ～」 

講 師：淑徳大学看護栄養学部 栄養学科 講師 坂口 景子 先生 

14:30～15:10 意見交換 テーマ「特定給食施設等指導事業を通じた健康経営の推進」 

15:10～15:25 情報提供 全国保健所管理栄養士会 

15:30 閉  会  

 

７ 参加申込み 

令和７年１月２４日（金）までに、URL(https://jp.surveymonkey.com/r/6JW2QLT)又はQRコードを読み取り、必要

事項を入力しお申込みください（上記の方法で申し込みができない場合は事務局までお問い合わせください）。 

※ 参加登録された方の年会費納入等を確認させていただき、参加確定の方には数日以内に参加確定メールをお送りいた

します。また、開催日の数日前までにメールで、ZoomのミーティングID・パスワード等を連絡します。 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

参加軽費や支払い方法は裏面を参照 



 

８ 参加経費 

（１）全国保健所管理栄養士会員：２，０００円 

   ※入会手続きをしており、令和６年度年会費（4,000円）までを納めていることが確認できる方に限ります。 

（２）今回入会される方：６，０００円（入会費4,000円＋参加費2,000円） 

（３）非会員：８，０００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊１ 会費については、未納年度が複数年ある場合には年会費4,000円×未納年分の納入をお願いします。 

 

≪振込先≫ゆうちょ銀行 普通 〇一九 店（ゼロイチキュウ店） 0672859 

全国保健所管理栄養士会（ゼンコクホケンショカンリエイヨウシカイ）※振込時必ずご氏名をご入力願います。 

 

≪お問合せ先≫ 全国保健所管理栄養士会事務局：一般財団法人日本公衆衛生協会 

〒160-0022 東京都新宿区新宿1-29-8 TEL: 03-3352-4281   E-mail: hc-kanri@jpha.or.jp 

 

参加費の確認 

全国保健所管理栄養士会の会員ですか 

令和6年度の会費を納入されていますか 
□会員マイページを確認＊１ 

今回のスキルアップ講座をきかっけに 
入会されますか？ 

□入会手続きをお願いします 

お支払い方法＞＞＞     ゆうちょ銀行振込 

2,000円 6,000円 6,000円 8,000円 

全国保健所管理栄養士会ホームページ

（http://www.hc-kanri.jp/04/） 

※入会費4,000円＋参加費2,000円 

いいえ 

いいえ いいえ はい 

はい 

はい 

※年会費4,000円＋参加費2,000円 
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